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Hospiz-Team Nirnberg e.V.
Deutschherrnkarree
Deutschherrnstr. 15-19 Haus D1
90429 Nirnberg

Tel.: 0911 891205-10
E-Mail: info@hospiz-team.de
Internet: www.hospiz-team.de

Spendenkonto:

Sparkasse Niirnberg

IBAN: DE22 7605 0101 0006 6099 94
BIC: SSKNDE77XXX

PALLIATIVE
CARE
BERATUNGSDIENST




Palliative Care ist ein ganzheitliches Behand-
lungskonzept, das eine groBtmogliche Lebens-
qualitat im letzten Lebensabschnitt erreichen
maochte. (Definition WHO 2002)

In der Hospiz- und Palliativberatung ist es unser Ziel
die Lebensqualitit und die Selbstbestimmung
schwerstkranker Menschen zu erhalten, zu fordern
und zu verbessern, um lhnen ein menschenwiirdiges
Leben und Sterben in ihrer vertrauten Umgebung zu
ermaglichen.

Die palliative Beratung und Koordination erfolgt
durch Pflegefachkrafte und Sozialpddagogen mit der
Zusatzqualifikation Palliative Care Fachkraft (nach
§39aSGBV).

Die hospizliche Begleitung wird durch ehrenamt-
liche Hospizbegleiter durchgefiihrt.

Sie sind fiir die Begleitung von Menschen mit einer
nicht heilbaren, fortschreitenden Erkrankung sowie
fur die Begleitung von Sterbenden und deren Umfeld
geschult. Sie ergdnzen unser Angebot mit der
Bereitschaft alle Beteiligten in dieser schwierigen
Lebenssituation zu unterstiitzen und ein offenes Ohr
flir sie zu haben.
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Palliative Beratung
M zur Linderung von Schmerzen und Atemnot und
weiteren belastenden Symptomen

M zu allen im Zusammenhang mit der Erkrankung
stehenden Themen

M Zusammenarbeit mit allen an der Versorgung
Beteiligten (z.B. Arzte und Pflegedienste)

Psychosoziale und ethische Unterstiitzung
M Unterstlitzung bei der Kldrung des
Patientenwillens

M Information und Beratung von Betroffenen
Angehorigen und Mitarbeitern

M Organisation und Vernetzung von
Unterstiitzungsmaglichkeiten

M Begleitung und emotionaler Beistand
Entlastung durch ehrenamtliche Hospizbegleiter

Vernetzung mit den Hospiz- und
Palliativeinrichtungen der Region

Unsere Angebote sind fiir Sie kostenfrei.





